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" die ansteckt

Portrat - Iris Wolfelschneider-Daab -
Sommeliére im Restaurant ,, Zur Krone*
in Hochst-Hetschbach

VON ANDREAS MULLER

er sichin der siidhessi-
schen Gastronomie
auskennt, wird wvon

der .Krone" in Hetschbach zu-
mindest schon gehdrt haben. Der
seit 1872 in Familienhand befind-
liche Betrieb hat vor etwa 20 Jah-
ren einen mutigen Schritt gewagt:
Unter der Anleitung von Iris* Bru-
der Karl-Ludwig Wilfelschneider
wurde ein separater Teil des Res-
taurants zu einer exklusiven Fein-
schmecker-Stube ausgebaut — das
iibrige Lokal wird in traditionel-
lem Stil fiir die alten Stammgaste
weiter betrieben.

Karl-Ludwig Wolfelschneider
hatte seine Ausbildung als Koch
bei bekannten Adressen vervoll-
kommnet - und jetzt sollten seine
dort gesammelten Erfahrungen
auch im heimatlichen Lokal zur
Geltung kommen. Seine Schwes-
ter Iris entschied sich derweil, ihm
mit einer eigenen Ausbildung zur
Restaurantfachfrau zur Seite zu
stehen: ,Seine Ideen haben mich
sofort iiberzeugt, ja, ich war
schnell genauso gepackt wie er
selbst. Das hat mir Antrieb gege-
ben, mich auch selbst einzubrin-
gen." 1993 schloss sie ihre Ausbil-
dung als Hessenmeisterin ab. In
der Praxis zuhause merkte sie
aber schnell, dass die Kiiche ihres
Bruders eine weitere Spezialisie-
rung bei der Beratung ihrer Gaste
notwendig machte, denn seine
feinen Speisen mit ihren ausge-
feilten Saucenkreationen mach-
ten eine harmonische Begleitung
dieser Gerichte durch die passen-
den Weine erforderlich - und da-
mit eben auch eine fachkundige
Beratung der Gaste: .Die Gastro-
nomie liegt bei uns in der Familie
und hat auch mir sofort riesigen
Spaf gemacht, und spatestens, als
ich dann den engen Kontakt zum
Wein entwickelt habe, wusste ich:
Das ist mein Leben, mein Traum-
beruf!*

Wenn man in der Nidhe der
Odenwidlder Weininsel (das sind
die Weinberge rund um Grof-Um-
stadt, die vor allem fiir charakter-
starke WeiRweine bekannt sind)

groR wird, ist die Begeisterung fiir
die Reben kein Wunder, auch
nicht, dass Iris den Kontakt zu
Winzern dort und an der Bergstra-
Re kniipfte, das volle Programm
der Weinbauern vom Friihjahr bis
zur Lese im Herbst aktiv mit-
machte und so auch die hand-
werklichen Seiten des Weines in-
tensiv miterleben konnte. Die
schon 1995 folgende
Sommeliérausbildung an der
Weinschule der IHK Koblenz war
daher nur ein logischer weiterer
Schritt. Bei dem sie allerdings so
erfolgreich war, dass sie schon
1997 beim Weitbewerb ,Bester
Nachwuchssommelier® der Fach-
zeitschrift ,Feinschmecker” den
zweiten Platz erreichte — denkbar
knapp hinter dem Gewinner. ,, Das
war zwar zundchst ein wenig ent-
tiuschend, aber letztendlich doch
eine grofiartige Bestdtigung dafiir,
dass ich auf meinem Weg schon
einiges erreicht hatte.” Mittler-
weile ist Iris Wolfelschneider Res-
taurantmeisterin, priift selbst den
Hotel- und Restaurantnachwuchs
und ist obendrein Jurymitglied
beim Deutschen Weinkellner-
wettbewerb.

Nicht nur geballtes
Fachwissen

Beim Gespréch mit ihr wird sofort
deutlich, dass einem nicht nur ge-
balltes Fachwissen gegeniiber
sitzt - sondern vor allem ein hu-
morvoller Mensch, der die Offen-
heit mitbringt, die im Umgang mit
den unterschiedlichsten Gasten
sowichtigist. ,Sicher gibt es auch
Gaste, die es einem nicht so leicht
machen, aber” - und hier ist ein
fréhliches Licheln nicht zu unter-
driicken - ,letztendlich waren
noch fast alle mit mir zufrieden,
und dann bin ich es am Ende eines
Tages auch.” Zu dieser Zufrieden-
heit tragt sicher auch bei, dass Iris
Walfelschneider mittlerweile ver-
heiratet ist, zwei Kinder hat, die
ihre Mama geme ofter zuhause
hatten. ,Aber wenn ich dann tat-
sachlich an einem freien Tag mal
bei den Kindern bin, werde ich
immer wieder mal telefonisch um
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Der Weg in diese Gourmet-Oase mitten im Oden-
wald fiihrt aus dem Darmstadter Raum tiber die

B 26 bis zur Ausfahrt GroR-Umstadt, an dem man
vorbei fahrt, ebenso an Wiebelsbach-Heubach.
Wenn es dann Richtung Hochst aufwarts geht, soll-
te man darauf achten, dass nach einer der zahlrei-
chen Kurven kurz vor Hochst ein Abzweig links
nach Hetschbach fiihrt. Dort angekommen, biegt
man bei der ersten Moglichkeit wieder nach links -
und steht nach weiteren 100 Metern vor Hotel und
Restaurant. Aus dem Zentrum Darmstadts hat man
35 Kilometer hinter sich gebracht, und wenn man
einen ausgiebigen Weinabend vor sich hat, sollte
man neben dem Platz im Restaurant auch eines der
preiswerten Hotelzimmer der ,Krone* reservieren
— oder einen Antialkoholiker dabei haben.
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Rat gefragt, und dann komme ich
halt auch geme schnell mal riiber.
Aber ich bin ohnehin fast immer
da. Natiirlich ist es wunderbar,
Mutter und mit den Kindern zu-
sammen zu sein, aber das schma-
lert meine Begeisterung fiir die Ar-
beit als Sommeliere {iberhaupt
nicht.” Thre Sensorik-Seminare,
bei denen Giste ihr Geschmacks-
empfinden erkunden und trainie-
ren konnten, hat sie aber voriiber-
gehend zugunsten der Zeit mit
den Kindern eingestellt.

Wenn man Iris Wolfelschnei-
der-Daab bei ihrer Arbeit sieht, er-
kennt man nicht nur sofort, mit
welcher Sorgfalt sie ihr Handwerk
beherrscht, man lasst sich noch
lieber von eben dieser Begeiste-
rung anstecken, mit der sie das
Lokal beseelt und so ihre erwar-
tungsfrohen Gasten iiberzeugt.
Die haben es sogar besser als ihre
Weinkellnerin, denn sie diirfen
den von ihr empfohlenen Wein
selbstverstandlich in seiner vollen
Entfaltung geniefen, und das
heifst eben auch: runterschlucken
und den ,Abgang" auskosten. Ei-
ner Sommeligre ist das nicht nur
im Lokal versagt. Selbst bei den
vielen Weinproben diirfen die
Sommeliers und Sommeligres das
nicht riskieren: ,Wir wiirden ja
weder den Abend im Lokal noch
solch eine Probe iiberstehen,
wenn wir alles trinken wiirden,
was wir zu beurteilen haben oder
empfehlen.” Allerdings stimmt
sie auch der Feststellung zu, dass
man richtiger Weinkenner doch
nur durch eine geregelte Trinker-
fahrung, also durch die Genuss-
praxis werden kann. , Aber neben
den Geschmackseindriicken, die
man bei einer Probe im Mund und
Rachenraum erfdhrt, miissen wir
eben mit den weiteren Ge-
schmackserfahrungen im tieferen
Rachen und Hals auf unsere Frei-
zeit warten. Ich denke iibrigens,
dass wir durch diese Praxis auch
ein Vorbild fiir den verantwor-
tungsbewussten Genuss von Al-

dem kommt es fiir die Harmonie
mit dem Wein zum Beispiel
durchaus auch darauf an, ob ein
Fleisch gesotten oder kréftig ge-
braten wird. Und dass es zu Fisch
einen anderen Wein gibt als zu
Fleisch oder Gefliigel ist chnehin
klar, selbst wenn man zu beidem
Weifen und auch Roten empfeh-
len kann, wenn der Gast das
michte.”

400 verschiedene Weine
in den Regalen

Vor allem aber miisse man den
eigenen Weinkeller iiber Jahre
aufbauen und weiter pflegen, um
aus einer geniigend groflen Aus-
wahl einen Wein anbieten zu kin-
nen: ,Ich habe seit Jahren meine
festen Einkaufsquellen aus den
unterschiedlichsten Regionen, bei
denen ich auch ah Weine komme,
die man privat nur schwer kaufen
kann.” Dazu gehorten sowohl
Winzer, bei denen direkt einge-
kauft werde wie auch Handler, ge-
rade aus Osterreich und Frank-
reich, mit denen man gute Kon-
takte pflege. ,Bei uns liegen mehr
als 400 verschiedene Positionenin
den Regalen, das ist schon eine
tolle Auswahl, aus der ich schop-
fen kann - natiirlich immer auch
angepasst daran, was der Gast
ausgeben mdochte.” In der ,Kro-
ne* gibt es Flaschen ab rund 20
Euro bis hinauf zu etwa 600 Euro,
waber die ganz teuren werden zur
Zeit praktisch gar nicht bestellt,
selbst von denen nicht, die es sich
auch in Krisenzeiten leisten konn-
ten.” Ein etwas verkniffenes L3i-
cheln huscht iber das Gesicht der
Sommeliére, macht aber sofort
wieder einer optimistischen Mie-
ne Platz: ,Gliicklicherweise sind
es ja gerade auch die ganz teuren
Weine wie Chateau Latour, die
sich am ldngsten halten und daher
entspannt auf ihre Kaufer warten
konnen. Und die werden be-
stimmt schon bald zu ihren Lieb-
lingstropfen zuriick finden.”




